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AvAnd in vedere preveder:i,le H
privind Regulamentul - cadru privind
vacant sau temporar vacant, corespu

T.UDOR

U.NT CONCURS

nr. 28612O11 modificat prin HGR nr. 102712014
irea principiilor generale de ocupare a unui post

or funcliil,or,contractuale gi a criteriilor de promovane
in grade sau trepte profesionale i

bugetar plStit din fonduri publice
t superi:o:are, .a :personalului contractual din sistemul

INSTITUTUL DE BO GARDTOVASCU LARE Tt Mt$OARA
Str. Gheorghe

organizea
?nl,,p,s. 13A , judelul Timig
Tn data de 22.07.20'19.

concurs pentru ocuparea u lor posturi contractual vacante pe perioadd
edeterminati:

post asistent medical genera (PL) din cadrul Compartimentului Sterilizare
Clinice Chirurgie Cardiovascularipost infirmierd din cadrul Sec{i

post infirmierd din cadrul rtimentului Bloc operator
r sanitar din cadrul Biroului Administrativ intretinerepost muncitor calificat - insta

post registrator medical din cad Compartimentului Evaluare gi Statisticd Medicald.

Condiliile generale de participare la
a) cetdlenia romAn6, cetdtenie a a r state membre ale Uniunii Europene sau a statelor

Romdnia:apa(inAnd Spaliului Economic Eu n gi domiciliulin
cunoagte limba romAnd scris $i
are v6rsta de minimum prevdzutd
are capacitate deplini de exercitiu

normele in vigoare;

stare de sdndtate corespunzd postului pentru care candideazd, atestatd de medicul
te medicind muncii:
lege in vederea exercitdrii profesieiin Romdnia;

de familie sau medicul de speciali
lndeplinegte condiliile prevdzute d
Tndeplinegte condiliile de studii

b)
c)
d)
e)

1

I
I
1
.l

indeplinegte condiliile specifice pe
nu a fost condamnat pentru sdvd

ute de lege pentru postul vacant;
ocuparea postului vacant;

irea unei infracliuni contra umanitdtii, contra statului
u in legiturd cu serviciul, care impiedici infdptuirea

0
s)
h)
i)

sau contra autoritdlii, de serviciu



justiliei, de fals ori a unor fapte
care ar face-o incompatibilS cu

coruplie sau a unei infracliuni sivdrgite cu intenlie,
a funcliei vacante pentru care candideazd, cu

exceplia situa{ieiin care a i t reabilitarea.

Condiliile specifice de participare la co:ncursl
. pentru asisfenf medical generalist (pL) :
- studii postliceale sanitare sau studii posticeale sanitare prin echivalare conform HGR nr.

797t1997,
- nu necesitd vechime in specialitate.
. pentru infirmi<>rd :
- studii generale
- certificat de calificare acreditat de Ministerul Sanatatii pentru functia de infirmiera- nu necesitd vechime in specialitalte.
. pentru muncitor catificat - instalator sanitar :- studii profesionale de specialitate
- atestat/ diploma de calificare ca i,hstalator sanitar- vechimea in specialitate constituip avantaj.
. pentru registrator medical:
- studii liceale finalizate eu diplom{ de bacalaureat- cunostinte operare PC
- nu necesitd veahime in specialitafe.

TEMATTCA Sr BtBLIOGRAF|E ASTSTFNT ME:D:|CAL GENERALTST (pL)

l.Ordinul M.S. nr. 122612012 pentrfr aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
degeurilor rezultate din activiti{ile medipale.
2.Ordinul MSP nr. 110112016 privindl aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.
3.Ordinul MSP nr. 96112016 pentru a rbarea Normelor tehnice privind curilarea, dezinfeclia

ice si private, tehnici de lucru si interpretare, pentnqr9i sterilizarea in uniti{ile sanitare
testele de evaluare a eficientei p urii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezintectia mainil{r, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de $uportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de
evaluare a derularii si eticientei p lui de sterilizare.
4. Ghidul Organizaliei Mondiale a natd!ii privind igiena mainilor. (Momentele spdl6rii

ralist din sterilizare.

mdinilor gi etapele spilSrii mAinilor).
5.Figa postului asistentului medical

BIBLIOGRAFIE INFIRMIERA:

1. Ordinul MSP nr. 110112016 privi aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
control al infectiilor nosocomiale in uni le sanitare (Precautiunile U niversale).
2. Ordinul MSP nr. 96112010 pentru ap barea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare pu ce si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei urii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia maini
dezinfectantelor chimice in functie de

, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
portul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de



evaluare a derularii si eficientei procesfrlui de sterilizare.
3'O.M'S'nr'1226120'12 pentru aprobaiea Normelor tehnice privind gestionar,ea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de cuiegepe,,a- datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezfrltate din activitatile med,ieile (G:ap. lll,lg,lV,V,Vl, Vll).
4. O'M'S. nr. 102512000 pentru apropal:ea No-rmelor privind serv]ciile Oe Jpalaioiie'pentru
unitatile medicale.Capitole: - Colb,ctarrea,la sursa si ar,nb-alarea lenjeriei.,

- Transportul si depozilarea lenjeriei murdare,
- Depozitarea si transportul lenjeriei curate,
- Responsabilitatile infirmierei. (Fisa postului)

5.Programul National de Pregatire a Intirmierelor-Note de curs (Editur:a,Alma Mater)
6. Fisa postului infiermierei. l

TEMATICA INFIRMIERA
1. Fisa de atributii a infirmierei / ingrijitoarei;
Decontaminarea mediului de spitaj;
a. Norme tehnice privind curatarea- de4infectia in unitatile san,itare;
- Definirea urmatorilor termeni : curatarpa, dezinfectia, sterilizarea, produse bioacide,
substante active, produs deter:gent-dezinfectant, antiseptic, dezinfectie de nivel inalt, mediu si
scazut, sterilizare chimica;
- Exigente de curatat'e - dezinfectie in $Oitat, tinan:d,u-se cont de organizarea spatial-
functional in modelul general de zonar{, dupa cum urmeaza:
- zona curata cu cerinte severe privind igiena si asepsia
- zona murdara
- zona intermediara
b. Reguli generale in aplicarea progranlului de curatare;
- Curatarea - dezinfectia curenta l

- Curatarea - dezinfetctia ciclica
- Reguli generale de practica a dezinfe0tiei si a dezinfectantelor
- criterii de utilizare si pastrare corecta 1a produselor dezinfectante
- Obligatiile personalului efector
2. Gestionarea deseurilor rezultate din fctivitatile medicale;

- Obiective si domenii de aplicare
- Clasificarea pe categorii a deser]rrilor rezultate din activitatile medicale
- Ambalarea deseurilor - recipienfe pe categorii de coduri de culoare
- Depozitarea temporara
- Transportul deseurilor rezultate pin activitatile medicale din incinta spitalului

3. Norme tehnice privind serviciile de s$aratorie externalizale:
- Obiective si domenii de aplicare
- l-)afinifii- Definitii
- Colectarea de la sursa si ambal
- Transportul si ambalarea lenjeri
- Sortarea lenjeriei
- Depozitarea si transportul lenjerfei curate

4' Modalitati de prevelnire si control al ripcului pentru accidente cu expunere la sange(AEES)
si a altor tipuri de expunere profe$ionala
a. Precautiuni Universale (PU)
- Conceptul de PU
- Scopul aplicarii

rea lenjeriei
imurdare



- Reguli de baza in aplicarea pU ,' ,

- Utilizarea echipamentului adecrlat
- Categorii de bariere utilizate pefrtru aplicarea pU 

,,
- lgiena mainilor- indicatii privin$ procedurile recomandate.iri1 functie,de nivelul de risc
al manoperelor de ingrijire
- Metode de prevenire a AES si ei altor tipuri de expuinete profesionala
b. Precautiuni de izolare ] :,

lgiena si confortul pacientului ; ]

a. - Schimbarea lenieriei de pat: I

- fara pacient 
'

- cu pacient in pat 1 ,,,,, 1i,,,

e. - Manipularea pacientu,lui

BIBLIOGRAFIE MUNCITOR CALI

at in spital

5"

1. Normativ privind exploatarea instal
MLPTL cu Ordinul nr.929102.07 .2002
2. Normativ privind proiectarea gi
cu Ordinul nr.17lN - 16.05.95
3. Normativ privind exploatarea insta
nr.86/N-05 .12.96:
4. Legea nr. 319/2000 privind
mod ificarile ulterioare :

5. HG nr. 104812006 privind cerintele rn,inime
catre lucratori a echipamentelor indi ale,'de

T I ( INSTALATO:R SANTTAR)
piilor de incdlzire centrald - |

instalaflilo:r sanitare - | 9

1311 - 02, aprobat de

94, aprobat de MLPTL

iilor sanitare | 911- 96 aprobat de MLPTL cu Ordinul

ritatea si sanatatea in munca, cu completarile si

de securitate si sanatate pentru utilizarea cle
protectie la locul de munca.

BIBLIOGRAFIE REGISTRATOR ME
1 .Fisa postului registratorului medical
2,Microsoft Press - Bazele rrelelelor de culatoare, Editura Teora-1 99g:
3.Windows 2000, Wirrdows Xp, Mic
Manuale de utilizare -2003:

Office 2000.

4.Legea nr. 95/2006, privind reforma in iul sdnitdtii
persoanele asigurate, Titlul lX -cardul uropean gi cardul

TEMATICA REGISTRATOR MEDICA
1 ) Bazele informaticii:Arhitectura gener ld a unui calculator compatibil IBM,Sistemul de
operare Windows:
- autentificare ca utilizator,
- suprafafa de lucru Windows,
- gestionarea ferestrelor gi comenzile m
- familia de butoane Windows Explorer:
- lansare in executie,

iului de control,

- meniurile programelor Windows Expl
- copiere, transferare, gtergere figiere,

r gi My Computer,

(cap. ll -Asiguralii, secliunea I -
nalional de asigurari de sanatate

Microsoft Word: - lansarea 9i inchide aplicalieiWord,



- ecranulWord,
- bara de meniuri,
- bara cu butoane st;andard, cu butoan
- creearea unui document nou.

de forrnatare.

- deschiderea unui document existent,
- salvarea gi imprimerrea unui documenit,
- introducerea textului,
- modificarea textului,
Microsoft Excel:
- creearea de tabele,
- creearea gi utilizarela formulelor de calcul,
- transferul de infornratie intre aplica{iile Excel giWord,
Adobe Acrobat Reacler:
- deschiderea unui document de tip pDiF,
- cdutare in ciocumente de tip pDF,
Relele de calculatoare:
- definifie, 

L

Virugi de calculatoarre:
- definilie,
- precaufii generale privind proteclia anlivurus,
2) Persoanele asigurate -dovada calitdlii de asigurat;
3) cardul european $i cardul na{ional dp asiguriri de sdndtate.

concursul constd in proba scrisf gi probd practicd /interviu gi se
Institutului de Boli cardiovasculare Tiniigoar,a, str. Gheorghe Adam, nr.
data de 22.07.2019 ora 9.00 proba scriisd gi ?n data ae zq.oz .2019 ora
interviu.

organizeazd la sediul
13A, judelul Timig ?n

10.00 proba practicd/

Dosarele de inscriere la
Cardiovasculare Timisoara.

rs se depun pdnd in 05.07.2019

Rela{ii suplimentare se pot o la telefon 0256 207355. int.

la lnstitutul de Boli

110 - d-nul ec, Boc
Sinmarghitan Claudiu sau pe site-ul un


